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A primavera do ser
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O mundo passa por momentos de intensa transformacao. Temos a experiéncia de varias
crises, sendo a raiz de todas elas a crise de valores éticos e espirituais.

A percepcio é a de que este periodo critico tende a se acirrar, antes de visualizarmos uma
mudanca para melhor. E como a passagem do inverno para a primavera.

Durante o frio a semente escondeu-se dentro da terra e na hora certa, quando o sol comeca a
brilhar novamente, ela volta a brotar.

A atitude a tomar em momentos de caos é diferente daquela quando tudo vai bem. Momentos
de crise exigem uma atitude assertiva, exata, sem titubear ou tropecar, maximizando e
intensificando tudo: recursos, velocidade, empenho. O momento exige transbordarmos. Sermos
um doador incondicional de amor, de perdao, de bons votos, de respeito. Servir através dos
pensamentos, palavras, acoes. SO transborda aquilo que esta preenchido. Portanto, é hora de nos
preenchermos e nos aprontarmos para a nova estacao da primavera do ciclo da humanidade.
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i a Para adquirir o c¢d Sol e Lua - Luzes da Meditagdo, clique aqui.
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